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Exnedice
a
Soutézici tyme Expedice Karakoram!

Vas tym se rozhodl zucastnit narocné expedice, utkat se v soutézi Expedice
Karakoram 2012, kde zméii své sily s odhodlanim ostatnich tymi. Zima pomalu
ustoupila a ¢as tak naro¢né vypravy se nezadrzitelné blizi. Pfichazime tedy s nékolika
informacemi, které je dobré znat predem. Pozorné je prostudujte, at Vas na misté uz
nic nezaskodi. V extrémnich podminkach velkych vysSek a neprizné pocasi se za chyby
draze plati a nejinak tomu bude také v této soutézi, proto si peclivé prostudujte
zejména pravidla.

Expediéni tym 5 5 L
Sest horolezct ze stejné kategorie VS + VEREJNOST, SS, ZS, véetné alespon
dvou divek.

Co s sebou?

Podminky dubnového pocasi jsou nevyzpytatelné, ale na horach a v soutézi
plati pravidlo, zZe neexistuje Spatné pocasi, pouze Spatné pripraveny horolezec. Proto
pocitejte, Ze se o dobyti Karakoramu pokusime za témér kazdého pocasi, budte
pripraveni na zimu, dést i silné slunce. Veskeré horolezecké vybaveni Vam zapiij¢ime
i s instruktazi.

— sportovni obleceni (teplé, nepromokavé, podle pocasi pokryvka hlavy, ¢i

rukavice)

— pevna obuv (ktera se nezouva, nejlépe, abyste v ni mohli i béhat)

— obcerstveni, dostatek tekutin

Plan expedice - rozvrzeni dne

Cela expedice potrva 4 hodiny. Samotnému pokusu o dobyti pohoti Karakoram
(soutézi) bude predchazet vycvik v zdkladnim tabore.

- 30 min — AKLIMATIZACE, ptrichod, prevleceni, uvedeni soutéze

- 50 min — PRIPRAVA, obledeni do tvazkd, instruktaz jistici techniky a

bezpecénostnich pravidel, nacvik

- 20 min — ZAKLADNI TABOR, pravidla soutéze, strategie

- 10+90 min — VYSTUP, dobyti Karakoramu (soutéz)

- 15 min — SESTUP, vydychani, pocitani ziskti

- 10 min - ZHODNOCENI VYSTUPU, vyhlaseni vysledki

Vysledky

Jak jste obstali v dobyvani Karakoramu v konkurenci ostatnich expedi¢nich
druzstev Vasi vékové kategorie se dozvite po ukonceni celé soutéze na jeji webovych
strankach www.expedice-karakoram.cz (v sekci Brno — Vysledky) nejpozd€ji 26.4.2012.
Vitézné tymy budeme nasledné kontaktovat.




Exnedic

Pravidla soutéze Expedice Karakoram

Abychom predesli nedorozuméni ¢i dohadtim o prvenstvi v dobyvani druhého
nejvyssiho pohoti svéta, urcili jsme pravidla. Jejich dodrzovani bude sledovat tym
zkuSenych mistnich Serpt, ktefi nejen dobie znaji misto utkéani, ale také dobra a zla
Bozstva.

1. Ukolem Vageho expedi¢niho tymu je dosaZeni co nejvétsitho poétu
vyskovych metri (bodi) a to v souctu za cely tym (dvé skupinky po tirech
lezcich).

2. Soutéz zacina startovacim tkolem. AZ po jeho splnéni tym vyrazi sbirat
body. Casomira 90 minut je spusténa, kdyz prvni tym spravné splni
startovni tkol, ostatni tymy vyrazeji az ho splni také oni.

3. Body jsou udélovany za radné prekonani prekazky, pri splnéni téchto
podminek:

a) Horizontalni prekazky: Lezec (na individualni prekazce) ¢i oba
z dvojice lezc (na tymové prekazce) se libovolnou ¢asti téla dotknou
nejprve kilu, u kterého zacinaji, a poté i kilu na druhé strané
prekazky.

b) Vertikalni prekazka je zdolana vylezenim po celé délce ze zemé az
po jeji vrch (u Jakubova Zebtiku musi byt tézisté lezce na nejvyssi
klade).

c¢) Kprekonavani prekazky nejsou pouzity predmeéty, které nejsou
jeji soucasti, jistici lano slouzi pouze kjisténi, jeho pomoci neni
usnadnovano zdolavani prekazky.

d) Soupereni probiha jako bezkontaktni, setkaji-li se clenové
konkurenénich tymt@ na kilu ¢ ploSince, prednost nerusené
dokoncit/zapocit prekonavani prekazky ma tym, jehoz ¢len byl na
sporném misté prvni.

e) Vdobé, kdy lezec prekonava prekazku, plni zbytek triclenného
tymu povinnosti, které byly vysvétleny v pripravné fazi expedice, a
dodrzuje tedy pravidla bezpec¢nosti. Lezec mé povinnou prilbu.

f) Byla dodrzena pravidla fair play, nedoslo napt. k branéni jinému
tymu, slovnimu napadani apod. O spornych pripadech rozhoduje
nestranny instruktor, pripadné vedouci zakladniho tabora. Vici jeho
rozhodnuti se nelze odvolat.

4. Sesti¢lenny tym je po celou dobu soutéZe rozdélen na dvé t¥i¢lenné
skupiny. SloZeni jednotlivych skupin je mozno meénit pri zachovani
pravidla, Ze na individualni prekazku vzdy nastupuji tii soutézici jednoho
tymu, na tymovou prekazku Sest.



10.

11.

k a r]j k or am
Kazdy ¢len tymu miZe ziskat body za rfadné prelezeni piekazky. Na tymové
prekazce ziskavaji body oba clenové uspésné dvojice. V pripadé, ze
pirekazku zdola do konce pouze jeden z lezcii, jenom on dostane body.

Pocet pokusti o prekonani prekazky neni omezen (pouze casovym
limitem). Na stejné prekazce muze ziskat body kazdy z Sesti ¢lenti tymu
pouze jednou (i kdyby ji lezl opakované).

Na kazdé prekazce mohou byt ¢lenové pouze jednoho expedi¢niho tymu
(na individuélni prekazce jedna trojice, na tymové dvé trojice). Pokud je
prekazka obsazena, 1ze bud’ vyckat, nebo zvolit pirekazku jinou.

Pired kazdym nastupem lezce na prekazku je nutné ziskat
souhlas instruktora (kontrola jisténi).

Po kazdém prelezeni prekdzky musi lezec nahlasit prislusnému
instruktorovi nazev prelezené prekazky. Za to ziska karticku s jejim nazvem
a pouze on ji smi jit odevzdat do zakladniho tabora, ¢imz ziskava body pro
sviij tym.

Béhem soutézniho Casu je potfeba, aby se tym dostavil do zdkladniho
tabora, kde na néj ¢ekd jeden POVINNY tkol, ktery musi splnit. Tento
ukol plni cely tym dohromady.

Kterykoliv zinstruktori mtize udélit tymu ,Cernou kartu“. Za kazdou
obdrzenou ¢ernou kartu tym ztraci 1000 bodi.
Cerna karta je udélovana za:

« Spatné jisténi nebo nastoupeni na piekazku bez piedchoziho schvéleni
instruktorem (tj. bez kontroly jiSténi).

e Opakovanou umyslnou dopomoc lezci k prekonani prekazky jisticim
lanem nebo vyuzitim nepovolené soucasti prekazky (ocelova lana na
Prazcich apod.).

« Neférové jednani



